
Porque es la única forma 
de detectar la Preeclampsia.

¿Estás 
embarazada?
Informáte 
sobre la 
Preeclampsia 
y sus 
síntomas.

1.2.
4.

¿Qué es la 
Preeclampsia? 

¿Por qué 
es importante que 
siempre vayas a tus 
controles prenatales? 

Detectar
Atender
Curar 

Vení a controlar 
tu orina y tu 

presión arterial. 

*Buscános en Hospital de Clínicas, 
Loma Pyta u Hospital San Pablo.

En Paraguay la 
Preeclampsia 
es una de las 

primeras causas 
de muerte en 

madres y bebés.

Detectar la 
Preeclampsia de 
forma temprana 

puede salvar tu vida 
y la de tu bebé. 
 ¡No te olvides 

de hacerte 
tus controles 
prenatales!

La Preeclampsia es una complicación en el embarazo 
que puede presentarse en la segunda mitad de tu 
embarazo (a partir de la semana 20).

Muchas veces la Preeclampsia no da síntomas, pero 
puede ser mortal tanto para la madre y el bebé.

Por eso apenas te enterás de que estás embarazada, 
consultá con tu doctor u obstetra.



6.
Se te hinchan mucho

las manos, pies o cara

3.

Si estás embarazada 
tenés que estar
atenta a los siguientes 
6 síntomas. 1. 

Tenés dolores 
de cabeza intensos

2.
Ves borroso, 
ves manchas 

o la luz te 
molesta

3. 
Tenés náuseas 

o vómitos 
a partir de las 
20 semanas

4.
Subís mucho 

de peso 
(más de 2 kilos 

por semana)

5.
Tenés dolor 

de estómago

¿Tenés alguno 
de estos 

síntomas? 
Si la respuesta es 

sí, andáte al 
hospital lo más 
pronto posible. 


